
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
5 6 8 9

Chili végé bio Carottes râpées bio Férié Salade de riz bio au thon

Galette de blé Cordon bleu Armistice 1945 Poisson frais

Fromage AOP Duo de courgettes bio Piperade

Purée de fruits bio  Pruneaux au sirop Crème dessert bio

12 13 15 16

Concombre bio à l'aneth Salade grecque Salade paysanne Salade bio façon niçoise

Lasagnes bolognaise Riz bio libanais Poisson frais crème citronnée Estouffade de bœuf provençale

Salade verte Canelés bio et crème aux herbes Pommes de terre grenailles Haricots beurre

Fruit bio Donut's Yaourt bio Fromage AOP

19 20 22 23

Carottes râpées bio au cumin Boulgour bio aux légumes grillés Macédoine mimosa Tomate-maïs bio

Rougail saucisse Sauté de veau au thym Pizza aux fromages Moules à la crème

Semoule bio Purée de courgettes bio Salade verte bio Frites

Fromage blanc bio au miel Fromage AOP Glace Cocktail de fruits

26 27 29 30

Taboulé bio Filets de sardine à l'huile Férié Pont de l'Ascension

Rôti de bœuf Hachis parmentier Ascension

Tomates à la provençale Salade verte bio

Yaourt bio Fraises bio chantilly
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